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Passo 1: Reduzir

Compre produtos de longa duração
com pouca ou nenhuma embalagem
para minimizar o lixo que gera.

Passo 2: Reutilizar

Pense duas vezes antes de deitar um
objeto para o lixo. Encontre outra
utilização para ele, doe-o ou venda-o.

Passo 3: Reciclar

Separe o seu lixo por tipo. Contacte os
operadores locais de reciclagem para
recolherem o seu lixo não reciclável.

Passo 4: fazer composto

Recolha os restos de frutas e legumes e faça
uma pilha de compostagem no seu quintal.

Passo 5: Deitar o lixo num aterro
sanitário

Deite o lixo num aterro sanitário
apenas se ainda tiver lixo depois de
seguir os outros quatro passos.


