
RECURSOS PEDAGÓGICOS

Nome da Escola/ Jardim: Little Steps, Bulgária
Nome do recurso pedagógico: Atividade do traje Kukeri
Grupo etário a que se destina: Dos__6__ aos__7__anos de idade
Número de alunos envolvidos: Min ____ Max _19___
Número de professores
envolvidos:

Min ____ Max __1__

Duração: 90 minutos
Descrição do recurso
pedagógico: A atividade começa com imagens de diferentes tipos de

máscaras (palhaço, Halloween, carnavais e kukeri). O
professor compara as máscaras e discute os seus objetivos.
Assinala todos os elementos que as compõem. Dá novas
informações sobre o significado do Festival Kukeri. Porquê,
quando e onde celebramos o Festival Búlgaro? Cada
participante observa o traje kukeri e descreve os diferentes
elementos necessários para fazer um traje verdadeiro - couro,
pele, sinos de vaca e uma máscara assustadora. Na segunda
parte da atividade, todos completam uma tarefa dos manuais
escolares. Devem fazer um círculo à volta dos elementos que
não fazem parte do traje kukeri.

A atividade prossegue com um jogo de competição e, depois,
as crianças dançam a dança tradicional kukeri. Quando os
chocalhos tocam, cada participante começa a dançar (as
crianças fazem de conta que estão a usar kukeri) com
máscaras na cara.

Em conclusão,o professor incentiva o comportamento e a
disciplina das crianças e mostra satisfação com a sua
participação e concentração durante toda a atividade.

Resultados/benefícios
esperados: As crianças apercebem-se da grande importância dos festivais.

A atividade irá construir conceitos sobre os feriados búlgaros e
reproduzir costumes e tradições do folclore búlgaro. As
crianças de outras nacionalidades aprenderão factos
interessantes sobre o local onde vivem. A atividade incentiva o
debate e enriquece o vocabulário das crianças.


