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Czym są narracje społeczne?
Historie społeczne pomagają dzieciom niepełnosprawnym zrozumieć sytuacje społeczne i uczą ich
właściwych zachowań. Czasami określane są jako skrypty społeczne, narracje społeczne lub
interwencje oparte na opowieściach.
Historie społeczne zostały stworzone w 1991 roku przez Carol Gray, pedagog pracujący z małymi
dziećmi autystycznymi.
Historie społeczne mogą pomóc dzieciom zrozumieć zachowania społeczne w różnych miejscach,
takich jak supermarket, gabinet lekarski, plac zabaw, szkoła itp. Robią to poprzez jasne przedstawienie:
szczegółów dotyczących miejsca, typowych wydarzeń, które mają miejsce w danej lokalizacji, oraz
oczekiwanych zachowań dzieci w konkretnym środowisku.
To może wspomóc dzieci w zauważaniu sygnałów, które zwykle by przegapiły, oraz uczyć się, jak na nie
reagować. Dodatkowo, może pomóc dzieciom w nabywaniu nowych umiejętności przydatnych w
kontekście społecznym.
Możliwe jest stworzenie historii społecznej dla praktycznie każdej sytuacji społecznej.



Historia społeczna
rozpoczęcia szkoły

Poniżej jest społeczna historia związana z rozpoczęciem szkoły. Na
każdym slajdzie można umieścić zdjęcia istotne dla dziecka. Ta
historia społeczna może pomóc w przygotowaniu dziecka do szkoły.



ZDJĘCIE

Ja. 
Wkrótce udaję się do szkoły.



ZDJĘCIE

To jest szkoła.



ZDJĘCIE

To jest moja klasa.



ZDJĘCIE

To jest mój instruktor. 



ZDJĘCIE

Będę zdobywać nową wiedzę i spędzać czas
z kolegami w szkole.  



ZDJĘCIE

Tutaj zjem lunch. 



ZDJĘCIE

To jest plac zabaw, na którym będę bawić
się z przyjaciółmi.



ZDJĘCIE

Po zakończeniu lekcji, rodzic będzie na mnie czekać, aby mnie
odebrać i zabrać do domu.


