JAKIE KORZYSCI
NIESIE ZE SOBA
KOMPOSTOWANIE?

Pomaga zmniejszy¢ ilos¢ odpadow,
zmniejszajac nasza zaleznos¢ od
sktadowisk.

Rosliny uprawiane na glebie wzbogaconej
kompostem czesto przejawiajg wiekszg
odpornos¢ na choroby i szkodniki.

Wprowadzenie kompostu do ogrodéw
Jpomaga w uzupetnieniu niedoboréw
sktadnikéw odzywczych w glebie.

Kompost przycigga korzystne owady i
& mikroorganizmy, ktére wspierajg
zdrowie gleby i roslin.

Kompostowanie wspomaga oszczedzanie
ody poprzez zwiekszenie zdolnosci gleby
do zatrzymywania wilgoci.

Kompost moze byc dodany do ogroddw w
celu poprawy jakosci gleby, co zmniejsza
potrzebe zakupu nawozéw syntetycznych.
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UPSTAIRS

Transition to Primary School

DZIECI MOGA WYKORZYSTAC
WLASNORECZNIE WYPRODUKOWANY
KOMPOST W GRZADKACH LUB
POJEMNIKACH OGRODOWYCH DO UPRAWY
WLASNYCH OWOCOW, WARZYW | KWIATOW.
KOMPOSTOWANIE NIE TYLKO DOSTARCZA
DZIECIOM CENNYCH LEKCJI | PRAKTYCZNEGO
EFEKTU KONCOWEGO, ALE TAKZE ZAPEWNIA
IM PRZYJEMNE DOSWIADCZENIE!

Pomoéwmy o
interesujacych tematach, z

) : : .. NAUCZAJAC DZIECI O
ktorych mozesz s,u-;- uczyc€ i KOMPOSTOWANIU.
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Dalsze informacje

- Kompostowanie jest pasjonujgcg i

Zapoznaj sie z zrbwnowazonymi

praktyczng aktywnoscig dla dzieci,
praktykami, odwiedzajgc naszg witryne

umozliwiajgcg im zapoznanie sie z zasadami
ograniczania, recyklingu i ponownego
wykorzystania materiatow w otoczeniu.
Dzieki temu poznajg materiaty
biodegradowalne, kluczowg role robakéw i
owadow, a takze zdobedg gtebsze
zrozumienie ochrony Srodowiska i wiele
innych aspektéw.
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JAKIE SKEADNIKI WRZUCI
DO KOMPOSTOWNIKA?

Kompostowanie polega na naprzemiennym
uktadaniu warstw materiatdbw zielonych i
brazowych, z wiekszg iloscig materiatéw
brazowych. Zbilansowanie proporcji zapewnia
optymalng funkcjonalnos¢ kompostu, eliminujac
potencjalne problemy, takie jak niedostateczne
ogrzewanie, dtugotrwaty rozktad (74}
nieprzyjemny zapach. Materiaty te obejmuja:
« suche liscie, stoma

zrebki, trociny

pociety papier i tektura

igty sosnowe, gatazki

odchody (bydto, konie, owce itp.)

trawa skoszona
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pozostatosci owocow i warzyw,
skorupki jaj, fusy kawy

JAK UTWORZYC
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TERRARIUM?

KOMPOSTOWANI
MOZE BYC
POCZATKOWO
WYZWANIEM, ALE
NIE MA POWODU
DO NIEPOKOJU!

Zbierz swoje zapasy.
Szeroki stoik ze szklang szyjk{
Odpady organiczne z ogrodu
Przestarzata gazeta

Skoérki owocowe i warzywne,
1 kubek wody
Znacznik trwatosci

Kazdy stos, ktory utworzysz, nawet jesli okaze sie troche
Smierdzacy lub powolny, uczy Cie, jakich resztek kuchennych
potrzebujesz, aby zamienic sie w doskonaty kompost. Te
wyzwania czynig Cie ambasadorem kompostowania!

na samym kompostowaniu! To praktyczne
doswiadczenie pozwala dzieciom na wiasne oczy
zobaczy¢ rozktad. Wyniki sg satysfakcjonujace, a
wartoscig dodang jest wiedza zdobywana przez cate
zycie mtodych entuzjastow gleby.

Jesli Twoje dzieci chcg wyrazic¢ B
siebie, dodajac wiecej gazet lub @

KIEDY JEST

zachowujac konserwatyzmw &+ .
przypadku resztek owocow, f""‘_l ‘«’5‘* G OTOWY
zachec je do tego, pod 3 7 KOMPOST DO
warunkiem, ze zachowasz jedng ’ 74 o
mieszanke jako kontrolg, ktora RS UZYCIA?

bedzie stuzy¢ jako standard do [
monitorowania.

Zachec dzieci do wsypania ziemi do stoikow,
dodania gazet i resztek kuchennych, a nastepnie
utozenia lisci i trawy na wierzchu. Powtarzaj te
czynnosci, az stoiki bedg wypetnione.

Po osiggnieciu optymalnej temperatury przez stos i
tatwym rozktadzie materiatu organicznego, nie bedzie
mozliwe zidentyfikowanie poczatkowego materiatu
dodanego do stosu. Proces kompostowania w
standardowym pryzmie trwa zazwyczaj od szesciu do
o$miu miesiecy, jednak odpowiednio wymieszany i
pielegnowany stos moze przeksztatci¢ sie w kompost w
mniej niz osiem tygodni.

Bedziesz obserwowac

przemiane materiatow _ %
' organicznych w zyzng b N -
®  glebe, gotowg do JAK m’ /. S
~ zalozenia wiosennego WYKORZYSTAC ,".%‘ /
““» ogrodu za okoto 12 KOMPOST? e

tygodni.
Na zakonczenie nalezy zala¢ mieszanine wodg deszczows i

catkowicie przykry¢. Nalezy oznaczy¢ pokrywke kazdego pojemnika
imieniem dziecka i wykonac w niej otwory, aby zapewnic¢ cyrkulacje
powietrza. Nalezy zaznaczy¢ linie wypetnienia na szkle, aby wskazac

Kompost ma réznorodne zastosowania, takie jak
wzbogacanie gleby w ogrodzie, poprawianie
warunkow glebowych wokét drzew i krzewow, stuzy
jako dodatek do gleby dla roslin domowych, a po
przesianiu staje sie sktadnikiem mieszanek
zasiewowych lub nawozéw trawnikowych.

gbre zmieszanych sktadnikéw. Nastepnie umiesci¢ eksperymenty z
kompostowaniem na nastonecznionym parapecie, gdzie mozna je
obserwowag, ale trzymac je poza zasiegiem.



