
NAUCZAJĄC DZIECI O
KOMPOSTOWANIU. 

https://transition2primary.eu/

Kompostowanie jest pasjonującą i
praktyczną aktywnością dla dzieci,
umożliwiającą im zapoznanie się z zasadami
ograniczania, recyklingu i ponownego
wykorzystania materiałów w otoczeniu.
Dzięki temu poznają materiały
biodegradowalne, kluczową rolę robaków i
owadów, a także zdobędą głębsze
zrozumienie ochrony środowiska i wiele
innych aspektów.

JAKIE KORZYŚCI
NIESIE ZE SOBĄ

KOMPOSTOWANIE?

Rośliny uprawiane na glebie wzbogaconej
kompostem często przejawiają większą
odporność na choroby i szkodniki.

Wprowadzenie kompostu do ogrodów
pomaga w uzupełnieniu niedoborów
składników odżywczych w glebie. DZIECI MOGĄ WYKORZYSTAĆ

WŁASNORĘCZNIE WYPRODUKOWANY
KOMPOST W GRZĄDKACH LUB

POJEMNIKACH OGRODOWYCH DO UPRAWY
WŁASNYCH OWOCÓW, WARZYW I KWIATÓW.

KOMPOSTOWANIE NIE TYLKO DOSTARCZA
DZIECIOM CENNYCH LEKCJI I PRAKTYCZNEGO
EFEKTU KOŃCOWEGO, ALE TAKŻE ZAPEWNIA

IM PRZYJEMNE DOŚWIADCZENIE!

Pomówmy o
interesujących tematach, z
których możesz się uczyć i

odkrywać.
Dalsze informacje

https://transition2primary.eu/

Kompost przyciąga korzystne owady i
mikroorganizmy, które wspierają
zdrowie gleby i roślin.

Kompostowanie wspomaga oszczędzanie
wody poprzez zwiększenie zdolności gleby
do zatrzymywania wilgoci.

Kompost może być dodany do ogrodów w
celu poprawy jakości gleby, co zmniejsza
potrzebę zakupu nawozów syntetycznych.

Pomaga zmniejszyć ilość odpadów,
zmniejszając naszą zależność od
składowisk.

Zapoznaj się z zrównoważonymi
praktykami, odwiedzając naszą witrynę

internetową: 

https://transition2primary.eu/


Kompostowanie polega na naprzemiennym
układaniu warstw materiałów zielonych i
brązowych, z większą ilością materiałów
brązowych. Zbilansowanie proporcji zapewnia
optymalną funkcjonalność kompostu, eliminując
potencjalne problemy, takie jak niedostateczne
ogrzewanie, długotrwały rozkład czy
nieprzyjemny zapach. Materiały te obejmują:

suche liście, słoma

zrębki, trociny

pocięty papier i tektura

igły sosnowe, gałązki

odchody (bydło, konie, owce itp.)

trawa skoszona 

pozostałości owoców i warzyw,
skorupki jaj, fusy kawy 

JAK UTWORZYĆ
TERRARIUM?

Idealna czynność kompostowania dla dzieci polega
na samym kompostowaniu! To praktyczne
doświadczenie pozwala dzieciom na własne oczy
zobaczyć rozkład. Wyniki są satysfakcjonujące, a
wartością dodaną jest wiedza zdobywana przez całe
życie młodych entuzjastów gleby.

Zbierz swoje zapasy.
Szeroki słoik ze szklaną szyjką. 
Odpady organiczne z ogrodu 
Przestarzała gazeta
Skórki owocowe i warzywne, 
1 kubek wody
Znacznik trwałości

Zachęć dzieci do wsypania ziemi do słoików,
dodania gazet i resztek kuchennych, a następnie
ułożenia liści i trawy na wierzchu. Powtarzaj te
czynności, aż słoiki będą wypełnione.

Jeśli Twoje dzieci chcą wyrazić
siebie, dodając więcej gazet lub

zachowując konserwatyzm w
przypadku resztek owoców,

zachęć je do tego, pod
warunkiem, że zachowasz jedną
mieszankę jako kontrolę, która
będzie służyć jako standard do

monitorowania.

Na zakończenie należy zalać mieszaninę wodą deszczową i
całkowicie przykryć. Należy oznaczyć pokrywkę każdego pojemnika
imieniem dziecka i wykonać w niej otwory, aby zapewnić cyrkulację
powietrza. Należy zaznaczyć linię wypełnienia na szkle, aby wskazać
górę zmieszanych składników. Następnie umieścić eksperymenty z
kompostowaniem na nasłonecznionym parapecie, gdzie można je
obserwować, ale trzymać je poza zasięgiem.

 Każdy stos, który utworzysz, nawet jeśli okaże się trochę
śmierdzący lub powolny, uczy Cię, jakich resztek kuchennych
potrzebujesz, aby zamienić się w doskonały kompost. Te
wyzwania czynią Cię ambasadorem kompostowania!

KOMPOSTOWANIE
MOŻE BYĆ
POCZĄTKOWO
WYZWANIEM, ALE
NIE MA POWODU
DO NIEPOKOJU! 

PAMIĘTAĆ!

Po osiągnięciu optymalnej temperatury przez stos i
łatwym rozkładzie materiału organicznego, nie będzie
możliwe zidentyfikowanie początkowego materiału
dodanego do stosu. Proces kompostowania w
standardowym pryzmie trwa zazwyczaj od sześciu do
ośmiu miesięcy, jednak odpowiednio wymieszany i
pielęgnowany stos może przekształcić się w kompost w
mniej niż osiem tygodni.

KIEDY JEST
GOTOWY
KOMPOST DO
UŻYCIA?

Kompost ma różnorodne zastosowania, takie jak
wzbogacanie gleby w ogrodzie, poprawianie
warunków glebowych wokół drzew i krzewów, służy
jako dodatek do gleby dla roślin domowych, a po
przesianiu staje się składnikiem mieszanek
zasiewowych lub nawozów trawnikowych.

JAK
WYKORZYSTAĆ

KOMPOST?

JAKIE SKŁADNIKI WRZUCIĆ
DO KOMPOSTOWNIKA?

Będziesz obserwować
przemianę materiałów
organicznych w żyzną

glebę, gotową do
założenia wiosennego

ogrodu za około 12
tygodni.


