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Transition to Primary School

 HVERER
AVINNINGURINN AF
MOLTUGERD?

v Hjalpar til vid ad draga ur urgangi og
minnkar pvi pérfina a urdunarstéoum.

Plontur sem eru reektadar i jardvegi med
J moltu syna oft meiri seiglu gegn
sjukdémum og meindyrum. i A
Ad setja moltu i garda hjalpar til vid ad N RS P '-.i
+/ takast 4 vid neeringarskort i B ) ' n
jaréveginum. BORN GETA NOTAD MOLTU SEM PAU FRAMLEIDA |
Molta dregur ad sér gagnlega orma GARDBEDUM EDA ILATUM TIL AD RAKTA EIGIN
+ og érverur sem studla ad heilbrigdi AVEXTI, GRANMETI EDA BLOM. MOLTUGERD
jarévegs og plantna. VEITIR BORNUM EKKI ADEINS DYRMATT NAM 0G
Moltugerd hjalpar til vid vatnsvernd med SKILAR HAGNYTRI I'O.KANIDURSTODU HELDUR
raka.
Heegt er ad setja moltu inn i garda til ad . ‘

« auka jardvegsgaedi og draga pannig dr 3
naudsyn pess ad kaupa tilbdinn aburd. ,,Tﬂlum um a"a
skemmtilegu hlutina sem pu

munt fa ad lzra og AD KENNA BORNUM

uppgotva.” MOI.TUGERD
Me"i upplysingar Moltugerd bydur upp & skemmtilegt og

~

Leardu melra um sfaltbearar adgerdie apreifanlegt verkefni fyrir bérn, sem gerir
med pvi ad fara & heimasidu okkar: ; : '
_______________ pelm klelﬂ aé kanna meglnforsendur pess
https://transition2primary.eu/ ad draga r neyslu, endurvinna o0
_______________ endurnyta i umhverfinu. Pau munu leera
U PSTA | RS um lifbrjétanlegt efni, mikilveegt hlutverki
Transition to Primary School orma Og Skordyra, OalaSt dypn Sk||n|ng l

umhverfisvernd og margt fleira.
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07 TIL JARDVEG? MOLTUDGERD -

HVAD A AD SETIA |
MOLTUKASSANN?

Moltugerd felur i sér ad green og brun efni eru 16g0 i

kassann til skiptis, med tvofalt fleiri branum efnum
en grenu. Rétt jafnveegi tryggir bestu virkni
moltuhaugsins og kemur i veg fyrir vandamal eins
og Ofullneegjandi hitun, of langt nidurbrot eda
Opeegilega lykt. Pessi efni innihalda:

purr lauf, stra
vidarflisar, sag

rifinn pappir og pappa

furundlar, litlir kvistir
aburdur (fra kim, hestum, kindum o.s.frv.)

gras

A R NI N N RN

matarleifar avaxta og graenmetis,
eggjaskurn, kaffikorg
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Til ad born leeri sem best hvernig & ad bua til moltu Serhver I??'u.gur SEMm plf byrd til, jafnvel p6 hann .
purfa pau ad taka patt i raunverulegri moltugerd! Pessi endi svolitid illa lyktandi eda myndast heegt, kennir
upplifun gerir bérnum Kleift ad verda vitni ad nidurbroti pér hvad eldhusafgangarnir purfa til ad breytast i
af eigin raun. Nidursté0urnar eru gefandi og ungir fullkomna moltu. Pessar askoranir gera pig ad
jardvegsahugamenn 60last eevilanga pekking a moltusendiherra!
moltugerd i kjolfarid.

Safnadu saman pvi sem parf:
Glerkrukka med breidu opi
Lifreent gardrusl

Gomul dagbléd

Avaxta- og graenmetishydi
1 bolli af vatni

Varanlegur merkituss

Ef bérnin pin vilja prufa sig g -
afram med pvi ad beeta vid .;;
fleiri dagblodum eda draga ur I
avaxtahydi i moltunni, hvettu =
pau til ad gera pad. A medan [

heldur pu einni blondu til &S
samanburdar til ad sja hvada s ol
blanda virkar best. S

Til ad byrja med setja bérnin handfylli af jardvegi i
hverja krukku. Sidan bezeta pau vid litlu magni af
bladaruslinu og par a eftir koma eldhusleifar. Leggid
ad lokum daud laufbl6d og gras ofan a. Endurtakid
pessi skref par til hver krukka er ad mestu fyllt.

» 4 HVENARER
< MOLTA TILBUIN
+/, TIL NOTKUNAR?

Pegar haugurinn hefur nad eeskilegu hitastigi og
lifreena efnid brotnar audveldlega nidur, aettir pu ekki
lengur ad geta borid kennsl a pad sem pu settir
upprunalega i hauginn. Ad medaltali tekur moltuferlid
um sex til atta manudi, en vel blandadur og vel hirtur
haugur geeti breyst i moltu a innan vid atta vikum.

1 Pid munud sja lifreenu
1 _ efnin breytast i

\ ) ' neeringargodan jardveg,
# tilbdinn fyrir vorgardinn,
eftir um pad bil 12 vikur.

HVERNIG GET &/ -
EG NOTAD (&‘

moLTu?
Sem sidasta skref er vatni hellt ut i sem neer yfir alla
blénduna. Merktu lok hvers barns med nafni pess og Molta er g6d til ymissa nota, svo sem til ad beeta
budu til g6t a lokid fyrir loftfleedi. Merktu linu & krukkuna til jardveginn i gardinum eda beeta jardvegsskilyroi
ad syna toppinn & bléndudunni. Settu sidan i kringum tré og runna. Hun getur pjonad sem

moltutilraunirnar i sélrikan glugga par sem haegt er ad jardvegsbot fyrir inniplontur og, pegar hun er
fylgjast med peim. sigtud, ordid godur hluti af upphafsbléndu fyrir

free eda grasflot.



