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1Ο ΒΗΜΑ:
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ

1

 Συγκεντρώστε δασκάλους,
γονείς και μαθητές προσχολικής
και σχολικής ηλικίας για να
συζητήσετε τη θέση του κήπου,
το μέγεθος και τι φυτά θα έχει



2Ο ΒΗΜΑ:
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ

2

Συνεργαστείτε για να
φτιάξετε μια διάταξη κήπου
που περιλαμβάνει παρτέρια
με λουλούδια, παρτέρια με
λαχανικά και έναν χώρο με
καθίσματα για υπαίθρια
μαθήματα. 



ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ
ΕΔΑΦΟΥΣ

3

Καθαρίστε την επιλεγμένη
περιοχή από ακαθαρσίες και
αγριόχορτα. Ετοιμάστε το
χώμα για φύτευση με την
προσθήκη κομπόστ και
αφρατέψτε το με μια
τσουγκράνα.



4ο ΒΗΜΑ:
ΦΥΤΕΥΣΗ

4

Αφήστε τα παιδιά να
φυτέψουν εκ περιτροπής
σπόρους και δενδρύλλια.
Εκπαιδεύστε τα πώς να
φροντίζουν τα φυτά,
ποτίζοντάς τα τακτικά και
ελέγχοντας για παράσιτα.



5Ο ΒΗΜΑ:
ΔΙΑΚΟΣΜΗΣΗ

5

Αυτοσχεδιάστε με τη
διακόσμηση! Φτιάξτε
πούχρωμες πινακίδες,
κατασκευάστε χειροποίητα
σκιάχτρα και προσθέστε
όμορφα στολίδια κήπου για να
κάνετε τον χώρο φιλόξενο
και παιχνιδιάρικο.



 6Ο ΒΗΜΑ:
ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ

6

Αναθέστε καθήκοντα σε
διάφορα τμήματα ή ομάδες
μαθητών όσον αφορά το
πότισμα, το ξεχορτάριασμα
και τη γενική συντήρηση του
κήπου.



 7Ο ΒΗΜΑ:
ΜΑΘΗΣΗ

7

Αξιοποιήστε τον κήπο ως
υπαίθρια αίθουσα! Διδάξτε στους
μαθητές σας τον κύκλο ζωής των
φυτών, τη θρέψη και τη
βιωσιμότητα, απολαμβάνοντας
τον καθαρό αέρα και τον ήλιο.



  8Ο ΒΗΜΑ:
ΣΥΓΚΟΜΙΔΗ

8

Απολαύστε τους καρπούς των
κόπων σας συλλέγοντας τα
λαχανικά και τα λουλούδια
που καλλιεργήσατε στον
κήπο. Ενθαρρύνετε τα παιδιά
να δοκιμάσουν τα προϊόντα
στων οποίων την παραγωγή
συνέβαλαν!



 9Ο ΒΗΜΑ:
ΚΟΙΝΗ ΧΡΗΣΗ

9

Μοιραστείτε τη σοδειά του κήπου
με τη σχολική κοινότητα
διοργανώνοντας εκδηλώσεις
"από τον κήπο στο τραπέζι", όπου
όλοι μπορούν να απολαύσουν
νόστιμα σνακ φτιαγμένα από τη
συγκομιδή του κήπου.



 10ο ΒΗΜΑ:
ΓΙΟΡΤΗ

10

Διοργανώστε ένα πάρτι στον κήπο
για να γιορτάσετε την επιτυχία του
κοινού σας εγχειρήματος στον
κήπο! Καλέστε τους γονείς, τους
εκπαιδευτικούς και τους μαθητές να
απολαύσουν παιχνίδια, μουσική και
νόστιμα εδέσματα στον όμορφο
εξωτερικό χώρο.



ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΤΕ
ΜΑΖΙ ΜΑΣ
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